
Cheng Hsin Schwertform 
mit 30 Bewegungen von Februar bis Mai 2026

In dieser Form bewegten sich ziemlich viele 
Tiere - insbesondere Vögel: Schwalbe, Spatz, 
Phönix, Wildgans, Kranich. Daneben flogen 
noch Bienen und Libellen. Die Katze jag-
te eine Ratte, der schwarze Drache schlug 
mal mit dem Schwanz und später windete 
er sich um die Säule. Der grüne Drache be-
trachtete seine Krallen und ein weißer Affe 
überreichte Früchte... Kurz und gut: Volle 
Phantasie-Action. Die Gedächtnisabteilung 
unserer Gehirne war sehr gefordert beim Er-
innern an die korrekten Tiere für die jeweils 
ziemlich anspruchsvollen Bewegungsabläu-
fe. Wir freuen uns schon aufs nächste Mal.


